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Scuola dell'infanzia di Sale Marasino
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta integrale al . Pasta al ,
9 Risotto allo 1n367810 |Passato di verdure*
pomodoro e 7.9 : pesto™ === 1€,6,7,9.10,11
1467910 zafferano ” Pizza T con orzo'“° /24
olive™ 77 . -+ 1n671011 | Bocconcini di pollo x
o o I Frittata con Margherita™ /% . Pesce
1 Piselli in umido . 37 . alla salvia 142461014
) peperoni freschi® Insalata mista L gratinato#*010
SETTIMANA Pomodori Carote cotte* Pane!41¢671011 Zucchine julienne Patate®
Pane 1A1C con menta
1€,6,7,10,11 1A,1C,6,7,10,11
integrale! 671041 Pane Frutta PanelA1c6.7.101 Pane
Frutta Frutta
Frutta Frutta
. . : . . Pasta al pomodoro e
Risotto con Pastina in brodo |Lasagne vegetariane| Minestra di riso . per'oni
zucchine* 79 vegetale 467210 Icon crema di pesto e integrale e fr'ez:cf\il 467910
20 Uova strapazzate 3”7 Italico’ fagioli prezzemolo 7 Tortine di
* %13,6.7,8.10 11 . ortino di pesce e
Erbette Melanzane al cannellini Arrosto di lonza *1A.2.3.4 6 1014
SE MANA Pane pomodoro*? Carote cotte* Pomodori pamf;nsaialflal o
integrale!A 671011 PanelA1c6.7.1011 PanelAlcs7.1011 PanelA1c6.7.1011 PanelAcT 0.1
Frutta Frutta Frutta Frutta
Frutta
Raviolini di magro Risotto alla . .
lla salvi 1A,3,6%,10 .79 Pasta all'olio iso al Pasta integrale al
alla salvia parmigiana 46710 Riso al pomodoro e 1A 367610
2 di Insalata di ceci evor basilico”? pesto ™=
7 porz. . L ' .
3° zri':nosale7 oatate e olivex6101 Bocconcini di Pesce® in umido? 4914 Frittata con
P . . tacchino al limone? « |zucchine frullate*3”
SETTIMANA Pomodori Zucchine . Carote cotte Trulle
Pane gratinatex1A67.10 Insalata mista PanelA1C67.10.1 Fagiolini
integralei #7011 bl 1671011 PanelA1Cs7.1011 e PanelA1c6.7.1011
Frutta Frutta Frutta Frufta
Pasta integrale al Pasta al pomodoro e
pomodoro’47910 | Pasta con crema di . Risotto allo 12 3678910
| Ida di hine*14.6.7.10.11 Lasagne al ragu di 70 pesto 420757
Insalata calda di | zucchine*'#®719. manzo*A 36791011 zafferano”- Tortino di ceci con
4° merluzzo e patate**|U 3.7 Asiago DOP”
patate ova strapazzate Fagiolini* siago atatex1621011
SETTIMANA| Carote cotte* Insalata g Pomodori P .
Pane!A1¢6.7.1011 Carote julienne
Pane PanelA1€6.7.1011 PanelA1€6.7.10.11 ” 1Jc ppavidy
. Frutta Pane A0/
integrale!46.7.10.1 Frutta Frutta
Frutta Frutta
Pasta con melanzane . , .| Pasta integrale al T
e basilico* 1467910 Passato di verdure*|Risotto con crema di omodor‘og""'7'9'1° Raviolini di magro
L con orzol¢67.9.101 zucchine* 79 P . alla salvig36.710
Bocconcini di pollo . S Pesce . .
5° i 9 Frittata con Lenticchie in . 1A.2.3.46.10,14 7 porz. di
al limone %37 . 1 1691011 impanato 7
patate umido mozzarella
SETTIMANA Erbette* , N Zucchine .
p Insalata mista Carote al vapore . %1467 10 Pomodori
ane PanelA1€6710.11 PanelA1€6.71011 grafinate™™> PanelA1€671011
integrale! 671041 PanelA1c6.7.1011
Frutta Frutta Frutta
Frutta Frutta
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In vigore dal 6/04/2026 con la 1° settimana 7}_{1'
Scuola dell'infanzia di Sale Marasino o
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Pasta integrale al Riso intearale in
pestol4367810 9 a7 Pasta all'olio : Risotto alla
. | brodo vegetale”™” 1A 6.7 10 Pasta con crema di .9
Insalata calda di evo o7 parmigiana’
Provolone Valpadana 37 pomodoro e
6° merluzzo, pa4‘ra‘re e DOP? Uova strapazzate™ piselli* 1457910 Lonza allg
olive* e Al Pomodori con — pizzaiola
SETTIMANA Carote cotte* ZUCCh":/o alfolio basilico rosolati Pa::ﬂ'f!,'f;,lo,u Insalata
Pane PanelA,lC,é],lO,ll PanelA,IC,6,7,10,11 Frutta PanelA,IC,6,7,10,11
integrale!# 671011 Frutta Frutta Frutta
Frutta

Tra le proposte di formaggio si alterneranno: mozzarella’, italico’, Asiago DOP’, Provolone Valpadana DOP’,
fontal’, primosale’.

Tra le tipologie di pesce si alterneranno: merluzzo, platessa, limanda, passera.

1l pane servito é a ridotto contenuto di sale (contenuto non superiore all'l,7% riferito al peso della farina).
Per le preparazioni e i condimenti vengono usati olio extravergine d’oliva e sale iodato.

~ La pastina verra preparata lasciando parte delle verdure (carote, sedano, cipolle) nel brodo frullate.
* il piatto contiene una o pin materie prime congelate e/o surgelate all origine.

| numeri sono gli allergeni. Lista allergeni: 1) cereali contenenti glutine: 1A grano, 1B segale, 1C orzo, 1D avena, 1E farro, 1F

kamut o i loro derivati. 2) crostacei e prodotti e base di crostacei. 3) uova e prodotti a base di uova. 4) pesce e prodotti a
base di pesce. 5) arachidi e prodotti a base di arachidi. 6) soia e prodotti a base di soia. 7) latte e prodotti a base di latte. 8)
frutta a guscio: 8A mandorle, 8B nocciole, 8C noci, 8D noci di acagiu, 8E noci di pecan, 8F noci del Brasile, 8G pistacchi, 8H
noci macadamia, 8l noci del Queensland e derivati. 9) sedano e prodotti a base di sedano. 10) senape e prodotti a base di
senape. 11) semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo. 12) anidride solforosa e solfiti. 13) lupini e prodotti a base
di lupini. 14) molluschi e prodotti a base di molluschi.

In riferimento al Regolamento UE 1169/2011 allegato IT, le modalita di gestione degli allergeni sono definite all'interno del capitolato
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